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Kritik Diistinmenin Goriiniimleri 27.12.2010

Terciime birimimiz tarafindan web sayfasi1 igerigine kazandirilan ve
televizyona ve ayn1 zamanda diger medya araclarinda uygulanabilen kritik
diisiinme yaklagimini sunan bu belgede kritik diistinme ile ilgili kavramlar,
diisiinme siirecinde yer alan unsurlar ve asamalar1 farkli bagliklarda ifade
edilmeye caligilmis.

KRITIK DUSUNMENIN GORUNUMLERI

A.Kritik Diistinmenin Kilit B. Kritik Diisiinme Siirecinin C. Kritik Diisiinmenin Bes
Kavramlari Unsurlari Asamasi

|A. Kritik Diigiinmenin Kilit Kavramlari

“Kritik diistinme” teriminin, sik stk medya ve web literattir(i baglaminda kullanildigini gérmekteyiz. Think TV: A Guide to Managing TV in
the Home (TV dlsiinmek: evde televizyonu yénetme rehberi)’den alinan asagidaki béliim, Dr. Stephen Brookfield’in bir ¢alismasina
dayanmakta ve televizyona ve ayni zamanda diger medya araglarinda uygulanabilen kritik diistinme yaklasimini sunmaktadir.

1.Kritik diiglinme verimli ve olumlu bir faaliyettir

Birgok insana gore televizyona elestirel bakmanin amaci, bitiin yanhsliklar bulup elemektir. Televizyon &zellikle ebeveynler igin sorun
teskil edebilir. Televizyon izinsiz hayatimiza girebiliyor, uygunsuz olabiliyor ve zamanimizi éldlrebiliyor. Ancak, televizyon ayni zamanda
hayatlarimizi gelistirebilen bilgileri ve edlenceyi sagdliyor. Televizyonu veya hayattaki herhangi bir konuyu elestirel disinmek, algilamamizi
degistirebilir — dyle ki bundan olumlu bir sey ¢ikabilir veya dgrenilebilir.

2.Kritik diigiinme bir siirectir, sonug degil

Kritik diglinme "ne" dustnecegdimizle degil, "nasil" duslinecegimizle ilgilidir. Genelde sorularla baglayan ve devam eden bir siregtir.
Siire¢ sona ermez, sik sik yeni bir soruya géturir. Elestirel distinme sireci, elestirel bir tutum veya durustan ¢ikar. Bu tutum, “elestirel
dusuncelilik” olarak tanimlanir. Merak, agik gérisliluk, stiphecilik ve sebati icerir. Gelistirildigi andan itibaren elestirel disuncelilik ve kritik
diisiinme, herhangi bir metne veya araca ve de hayatin her yéniine uygulanabilir. Ornegin, haber biiltenini gelistiren insanlar, becerilerini
ulusal haber biltenlerine, giinlik gazetelere, dergilere ve topluluktaki olaylara uygulamaya devam edecektir.

3.Kritik diistinme hem olumlu hem de olumsuz olaylarla tetiklenebilir

Kritik dislinme, genelde “insanlari diglinmeye sevk eden” rahatsiz edici bir durumla baslar ve zaten bildiklerini diglindukleri seyi
sorgulamaya neden olur. Cizgi filmlerdeki siddeti géren kliguk cocuk sahibi anne babalarin televizyona elestirel ve olumsuz bakmaya
baglamalari gok sik gordilir. Olumlu bir tetikleyici ise anne babalarin cocuklarina egitici bir program izlemelerini desteklemesi ve gocuklarin
da bunu “sikici” bulmamalari olabilir. Cocuklarin yaklagimlari, izlenen diger seylere karsi degisebilir. Anne babalar, televizyona, ¢ocuklarin
onu yorumlamasina ve onu nasll ele alacaklarina dair géruslerini tekrar gézden gecirmeye baslayabilir.

4.Kritik diistinme, hem duygulari hem de mantigi igerir

Bazi insanlar, kritik distinmenin duyguya yer birakmadigini disiiniir. Makul ve mantikli olmanin en énemli nokta oldugunu ve duygularin
bunlari engelledigini varsayarlar. Bu bir hatadir. insanlar kendi inanglarini ve digerlerin inanglarini sorgulamaya bagladiklarinda tedirginlik
ve korku yagamalari dogaldir. Ornegin, bir seyin gercek gibi gériinmesi igin kullanilan ézel efektler hakkinda bir program izlendigimizde
hayal kirikligina ugrayabilir ve verilen bilgiye inanmak istemeyebiliriz. Ancak bu hayal kirikligi duygusu, ciddi bir kritik distinme dénemini
baslatabilir ve bdylece televizyondaki gercek ve hayal arasindaki ayrim algilanabilir. Hayal kirikhigi duygusu, yeni bir 6grenmeye
g6tirmeden once idrak edilmelidir.

insanlarin kritik diisiinme siirecinde yasayabilecegi baska duygular, etrafi yeni bir gozle gérmenin heyecani ve de kendi yasamlarina daha
fazla hakim olma duygusunu yasamakla artan bir 6zgiivendir. Ancak bazilari, uzun stredir sahip olduklari fikirlere kritik yaklagima
direnebilirler. insanlar, kendilerini emin hissettiren fikir veya gériislerden siiphe duymaya basladiklarinda kendilerini huzurlu hissetmezler.
insanlarin hislerine ve koklii duygularla yasadiklari miicadelelerine saygiyla yaklagmak gerekir.

insanlar, kendi tecriibelerinden égrenirler; bu yasantilar ise genelde duyular ve duygularla gergeklesir. Televizyon, ilk énce duygulari
etkiler. Sesler, hareketli resimler, metin hizi ve 6zel efektler; izleyicilere tecriibe hissi vermek igin birlikte kullanilir. Kritik izleyiciler, bu
duygularin farkinda olacaklardir ve diistince ve izlemeyi nasil etkilediklerini anlayacaklardir.

IB. Kritik Diigiinme Siirecinin Unsurlari

Kritik diglinme surecinin dort ana unsuru vardir:
1.Varsayimlarin Sorgulanmasi

Varsayim, zaten bildigimizi diisiindiigiimiiz seydir. Insanlar, televizyon veya medyaya kritik yaklastiklarinda kendi varsayimlarini ve de
televizyon kameralari arkasindaki insanlarin varsayimlarini da tahlil etmeleri gerekir.

Kendi varsayimlarinizi tespit ederken, “Bu konuda bildiklerim nelerdir? Bildiklerimi ne kadar biliyorum? Bu fikri nereden aldim? Bu fikir
benim deneyimimle ne kadar ortiistiyor?" gibi sorular sorun.
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Televizyon programlari ve reklam yapimcilarinin size dair fikirlerini tespit ederken, “Benim kim oldugumu varsayiyorlar? Benim
inandiklarim veya deger verdiklerimin ne oldugunu diistiiniiyorlar? Neden bdyle duslnlyorlar? Bana dair fikirleri kendi fikirlerimle ne kadar
ortuslyor?” gibi sorular sorun.

2. Onyargilarin Tespit Edilmesi

Belirli bir bakis agisindan sunulan fikirler veya bilgilerin yanli veya ényargili oldugu diistindliir. Onyargilarin tespiti, 6zellikle televizyon séz
konusu oldugunda énemlidir; ¢linku bilgi, “buyurucu” bicimde sunulur.

insanlar genellikle televizyon ve diger medyanin objektif veya yansiz oldugunu varsayar, ancak durum béyle degildir. Kritik diistinme, gogu
bilginin belirli bir bakis agisindan sunuldugunu bilmeyi gerektirir. Kritik diisiinme, hangi gérusin ifade edildigini ve hangisinin dahil
edilmedigini anlamaktir.

Onyargi veya bakis agisini gérmek iin, “Bu bilginin veya fikrin kaynagdi nedir? Bu bilgiyi sunarak bilgiyi ileri siirenlerin kazanci nedir?
Hangi bilgi dahil edilmemistir? Bu bilgi ile ve bilginin sunulma sekli ile zarar goren olabilir mi?” gibi sorular sorun.

3. Baglamin Tahlil Edilmesi

Baglam, fikri veya eylemi ve de bunlarin nasil yorumlandigini etkileyebilen faktérlerle ilgilidir. Ornegin, taraftarlarla dolu bir bar ortaminda
televizyondan yayinlanan bir hokey magini izlemek, ayni magi evde yalniz izlemekten ¢ok farkli bir deneyimdir. Anne babalar, gocugun
restoranda masa basindaki davranisina evdekine gore daha titiz davranabilirler.

Baglamin tespiti icin, “Hikayeyi kim anlatiyor? Bu hikaye veya olaydan ne kazanmak veya kaybetmek durumundadirlar? Bu olay ne zaman
meydana geldi? Bu fikir nereden ¢ikti?” gibi sorular sorun.

4.Alternatif Goriigler ve Bilgi Kaynaklari Aramak

Kritik dislinme, alternatif gérusleri aramayi veya olaylara bakarken farkli yéntemleri disiinmeyi igerir. Ayrica, baska bilgi kaynaklarini
aramay! da kapsar. Ornegin, kritik diisiinen, en diisilk fiyatlari oldugunu séyleyen magazanin reklamlarina inanmadan énce fiyatlari gesitli
magazalarda karsilastiracaktir. Kritik diistinen, kendini baskasinin yerine koyacaktir. Yetiskin bir izleyici, mizik videosundaki bir siddet
sahnesini gérduginde kiglik yasta birinin bunu nasil yorumlayacagini hayal etmeye cgalisacaktir.

Alternatifleri bulmak igin, “Buna bakmanin bagka bir yolu var mi? Burada kimin bakis acisi dahil edilmistir? Kiminki edilmemistir? Bu konu
hakkinda daha fazla bilgiyi nereden bulabilirim? Bu gértse kim katihr? Kim katilmaz? Nigin?” gibi sorular sorun.

|C. Kritik Diisiinmenin Bes Asamasi

Kritik dislinmenin bes asamasi vardir. Asagida anlatildidi gibi kritik distinmenin tam déngus, kritik dlslinme sireci ile bir baska
tetikleyici olaya ve yolculuga gotirir. Yeni varsayimlar sorgulanabilir, yeni bilgiler toplanabilir ve yeni yaklagimlar gelistirilebilir.

Kritik dustnenler, bu agsamalardan gegerken kritik diisinmenin dort unsurunu uygularlar. Her noktada eski varsayimlari tespit edip onlara
kars! koyarlar, baglami tahlil ederler, 6nyargiya bakarlar ve alternatiflerini ararlar.

1.Asama: Tetikleyici Olay

Birgok insan, herhangi bir dis olay veya ideal ile kritik diistinmeye sevk edilirler. Genelde bu, beklenmediktir ve i¢ huzursuzluga veya kafa
karigikhgina neden olur. Tetikleyici olaylar, hem olumlu hem de olumsuz olabilirler.

2.Asama: Degerlendirme

Tetikleyici olayl huzursuz eden bir sliphe dénemi takip edebilir. Bu asama, endiseyi hafife almayla gegebilir. Bazi insanlar ise bu agsamada
endise duymaya devam edebilir ve mesele ile basa gikmak igin farkli bir yaklagim bulmalari gerektigine karar verebilirler.

3.Asama: Kesif

Bu asamada insanlar, bir degisim veya donlisime dogru hareket ettiklerini kabul ederler. Soru sorarlar, segenekler gelistirirler ve kesifler
yaparlar. Benzer seylerle ugrasan insanlar hakkinda bilgiler edinirler. Daha fazla bilgi toplarlar.

4.Asama: Alternatifler Bulmak

Bu asamaya gegis asamasi da denebilir, zira eski fikirler ya geride birakilir veya agikliga kavusturulur ve yeni diisiince yéntemlerine
gegilir. Ne kadar deg@isime ne kadar surede gidilecegine dair kararlar verilir.




5.Asama: Biitiinlesme

Bu asama, yeni fikirleri ve bilgileri giinlik hayata uygulama yollarini bulmayi igerir. Bazi durumlarda bu, basat degisimler yapma anlamina
gelir. Bazi durumlarda ise eski fikirleri onaylama anlamina gelir.
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